
Club Alpino Italiano 
Sez.di Arzignano – via Cazzavillan,8  

Lunedì 14 Novembre 2022  

Serata  Presentazione – in sede CAI - ore 20,45  
  

      

ll Cilento è una terra riccamente complessa dal punto di vista geomorfologico e paesaggistico: itinerari 
naturalistici che non hanno uguali, grazie alla varietà fisica e biologica della fauna e della flora, legata 
ad una posizione geografica di transizione tra il centro e il meridione della Penisola. Cammineremo circondati 
dalla macchia mediterranea, mirto, lentisco e cisto, alla presenza di enormi massi di arenaria, con un 
panorama verso baie nascoste che si fondono con l’azzurro del mare. Sparsi si vedono alberi di olivo che 
nascondono ruderi di casolari in pietra locale che ci raccontano la storia recente della vita contadina. 
 

Previste sistemazioni in camere doppie e/o triple. Riservati 30 posti x soci CAI Arzignano. 

Iscrizioni in sede solo mercoledì 30 novembre e 7 o 14 dicembre 2022, ore 20,30-22,00. 

Numero max di partecipanti 44. 
 

Martedì: 18 aprile Viaggio in pullman x Stazione di Padova e proseguimento in Treno per Napoli. 
Proseguimento in pullman per Paestum e visita guidata di questo sito archeologico 
inserito nell’elenco dei siti Patrimonio UNESCO. In serata raggiungiamo il ns.hotel 3* 
con trattamento di mezza pensione, bevande alla cena incluse. 
Fornitura cestino per pranzo al sacco per i giorni di escursione. 

 

Mercoledì ÷ Domenica:  Giornate di trek: mercoledì sentiero Oasi Trentova/Tresino. Giovedì sentiero del 
         19÷23 aprile Monte Gebison. Venerdì visita di Elia-Velia e l’anello di Cuntaria. Sabato Monte 

della Stella ed anello di San Mauro Cilento. Domenica Palinuro-Camerota e sentiero 
degli Infreschi.  

Tempi percorrenza giornalieri max di circa ore 5/6, comprese soste. Pranzo al sacco. 

Lunedì: 24 aprile  Carico bagagli e partenza per Napoli stazione. Durante il percorso sosta per visita 
guidata della Certosa di Padula e pausa pranzo leggero in un borgo caratteristico. 
Nel pomeriggio si raggiungerà Napoli e viaggio di ritorno in treno a Padova. Rientro 
ad Arzignano con pullman in tarda serata. 

 

Viaggio sviluppato con la collaborazione dell’ agenzia ActiveStay di Arco (TN). 

Info: 347 9765395 (Gianfranco) / 348 5283041 (Giuliano) - ore serali 

TREK CILENTO 2023  
 Fra Riserve Naturali e Oasi Marine  

Martedì 18÷Lunedì 24 Aprile 2023 
 


