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PROGRAMMA GRUPPO SENIOR MESE DI SETTEMBRE 2026
A Orsetti Giuliano <orsetti.giuliano@virgilio.it>  

31 - AGOSTO / 01 - SETTEMBRE per 4 giorni
TREKKING GRAN SASSO

09 - SETTEMBRE - 2026
CIMA BOCCHE
Partenza parcheggio Malga Vallazza 1942mt . Sent. 631 fino al lago Juribrutto poi 629 fino passo Juribrutto
.
Inizio salita su sent. 628 che ci porta a Cima Bocche. 
Discesa medesimo percorso fino al lago Juribrutto poi proseguiremo su 629 fino Malga Juribrutto da dove
prenderemo un traverso 623 che ci porta al punto di partenza.
Dislivello D+ 803mt.   Difficoltà  E - EE (alcuni tratti per la cima)
Km 12,75
Trasporto mezzi propri
Direttore di escursione : Meggiolaro Paolo
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16 - SETTEMBRE - 2026
SELLETTA DI CIMA MADONNINA - RIFUGIO FRACCAROLI
Partenza da rif. Revolto. Si inizia dalla strada carrabile fino immettersi sent. 186. Rif. Pertica, sent. 109
. Tratto in traccia fino confluire
sulla Selletta Madonnina per proseguire fino nei pressi di Malga Posta e Bocchetta delle Grole. Poi sent.
108 fino rif. Fraccaroli.
Discesa su 183 fino Scalorbi e poi si ripercorre lo stesso dell’andata fino punto di partenza.
Dislivello D+ 740mt + 250mt.   Difficoltà  E - EE (alcuni tratti)
Km 15,32
Trasporto mezzi propri
Direttore di escursione : Piacentini Giorgio
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23 - SETTEMBRE - 2026
LAGORAI - PONTE CONSERIA - P.SSO VAL CION - P.SSO CINQUE CROCI
Partenza da Ponte Conseria, sent. 317, P.te Quarello, Malga Valsorda Seconda, sent. 318, P.so Val Cion,
Malga Val Cion,
P.so Cinque Croci, sent. 326, Malga Conseria e punto di partenza.
Dislivello D+ 640mt + 120mt   Difficoltà E
Km 12,60
Trasporto mezzi propri
Direttore di escursione : De Franceschi Roberto

30 - SETTEMBRE - 2026
LAGORAI - SETTE LAGHI
Partenza rif. Serot , sent. 323, lago delle Carezze, Col del Sete, Sette Laghi, Passo del Lago, sent. 325,

Virgilio Mail_ PROGRAMMA GRUPPO SENIOR MESE DI SETT... https://mail1.virgilio.it/appsuite/print.html?print_1781960340325

4 di 6 20/06/2026, 14:59



Passo della Portela, sent. 371,
Baita della Portela, Malga Presa, MalgaFravort, punto di arrivo.
Dislivello D+ 870mt    Difficoltà  E - EE (alcuni tratti)
Km 11,90
Trasporto mezzi propri
Direttore di escursione : Imboccioli Claudio

Direttore di escursione : Imboccioli Claudio
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